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Abstract: The theory of cognitive metaphor is the product of the modern 

cognitive linguistic approach to metaphor. This research investigates the 

connection between cognitive and conceptual metaphors and historical 

paradigms. Accordingly, metaphors of illness and treatment have been chosen as 

the target samples to argue that as historical developments have resulted in the 

transformation of historical paradigms as well as cognitive mega-metaphors. In 

this research, four domains, 1) traditional medicine, 2) modern medicine, 3) folk 

medicine and 4) anecdotes related to illness and treatment have been observed. 

Using a genealogical method, this research shows that the dominance of humoral 

approach over traditional medicine creates the macro-metaphor of "disease as an 

imbalance" and "treatment as a return to balance". In modern medicine, the focus 

on fatal factors such as microbes, viruses, cancer cells along with human 

capability in coping with diseases, creates the metaphor of "disease as war" and 

"treatment as victory". As the main paradigm in folk beliefs, spiritualism shapes 

the metaphor of "disease as evil spirit/possession" and "treatment as rescue and 

release" in folk medicine. But the anecdotes related to illness and treatment in 

narrative texts are influenced by the paradigm of persuasion, which is completely 

different from conventional medical paradigms. The nature of persuasion and 

fantasy result in the construction of metaphors such as "illness as punishment", 

"treatment as reward" and "medicine as creativity". 
Keywords: Metaphor, genealogy, paradigm, disease and treatment. 
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  1404 پاییزـ  41ـ شمارة  شانزدهمسال                                                        

 )مقاله پژوهشی( 182-157صفحات                                                                                        

  17/10/1403پذیرش  12/10/1403بازنگری  14/08/1403تاریخ: وصول                                                      
 های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان

 در طب سنتی، طب مدرن، طب عامیانه و متون روایی 

  2محمود رحیمی /*1 شایسته سادات موسوی
  زبان و ادبیات فارسی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه گیلان، رشت، ایران )نویسنده مسئول( یاراستاد: 1

sh_mousavi@guilan.ac.ir 

 .رانیتهران، ا ان،یدانشگاه فرهنگ یفارس اتیگروه آموزش زبان و ادب استادیار :2

                                                       

های شناختی و شناسی شناختی به استعاره است. وابستگی استعارههای شناختی، محصولِ نگاهِ نوین زباننظریۀ استعاره: چكیده

 ،های حوزۀ بیماری و درمان. استعارهبررسی شده استهای تاریخی موضوعی است که در این تحقیق اندیشگانی به پارادایم

های تاریخی ، موجب تغییر در پارادیمبرگزیده شده و با شواهد حاضر نشان داده خواهد شد که تحولات تاریخی ،برای نمونه

( طب 3( طب مدرن، 2( طب سنتی، 1 ۀچهار حوز ،گردند. در این تحقیقهای شناختی میاستعارهتحول کلان ،تبع آنو به

در متون روایی بررسی شده است. بررسی ما که با روش تبارشناسانه انجام  ،( حکایات مربوط به بیماری و درمان4عامیانه و 

ۀ مثاببهدرمان »و « ۀ عدم تعادلمثاببهبیماری »استعارۀ دهد که استیلای رویکرد اخلاطی بر طب سنتی، کلانگیرد، نشان میمی

های سرطانی و ها، سلولها، ویروسسازد. در طب مدرن، تمرکز بر عوامل کشنده، مثل میکروبرا می« بازگشت به تعادل

را میسر « ۀ پیروزیمثابهبدرمان »و « ۀ جنگمثاببهبیماری »ها، ساختِ استعارۀ ها در رویایی با بیماریهمچنین توانمندی انسان

درمان »و « ۀ روح پلید/ تسخیرمثاببهبیماری »ترین پارادیم در باورهای عامیانه استعارۀ عنوان اصلیانگاری، بهسازد. روحمی

ناع، اما حکایات مربوط به بیماری و درمان، در متون روایی، از پارادایم اق ؛سازدرا در طب عامیانه می« ۀ نجات و رهاییمثاببه

هایی انگیزی، ساخت استعارهکلی متفاوت است. ماهیت اقناعی و خیالهای مرسوم پزشکی بهپذیرند که با پارادایمتأثیر می

 شود.را موجب می« ۀ خلاقیتمثاببهطبابت »و « ۀ پاداشمثاببهدرمان »، «ۀ عقوبتمثاببهبیماری »همچون 

 .بیماری و درماناستعاره، تبارشناسی، پارادیم،  لیدواژه:ک
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 159ـ ــــــ ...ر طب سنتی، طب مدرند های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان
 . مقدّمه1

 . بیان مسئله1-1

علم نوین را صرفاً  2(1962های علمی )در کتاب ساختار انقلاب 1هنگامی که کوهن

به  یافته و نزدیکای تکاملو نه گونه ،های تاریخ علم معرفی کردپارادایمی از پارادیم

دربارۀ ارزش و قطعیت  3گرایاناثباتتردیدی که های استوار و غیرقابلبنیان ،حقیقت

 5در هر پارادایم 4(2016-1934) علم طرح افکنده بودند، به تزلزل افتاد. بنا بر نظر کوهن

ها و استانداردهای حقیقی و عنوانِ الگوها، الگوها و استانداردها بهعلمی، برخی تکنیک

با گذر از  تنهاهرگونه ارزیابی و سنجش علمی  ،شود و از آن پسپذیرفته می تردیدبی

و در غیر این صورت، غیرعلمی یا خرافی خواهد بود.  پذیرفتنیصافی همان استانداردها 

پذیرفته در جامعۀ علمی های علمی خاصی، بسته به تاریخ، ترتیب است که بنیانبدین

-46 :1396 سازد )کوهن،( را میNormative scienceو علمِ هنجاری ) شودمی

-شود و تشکیک نسبیهای معرفتی بسیار وسیعی وارد مینظریۀ کوهن، به شاخه (.25

هایی که عمیقاً با حوزۀ علم و کند. یکی از شاخهگرایانۀ خود را به آنها نیز منتقل می

خورد، مسئلۀ ادراک است. اگر تاریخ علم را در نظر آوریم، های علمی پیوند میپارادایم

ها بر استنتاج متفکران و فلاسفه از مسئلۀ ادراک آوری از تأثیر پارادایمموارد شگفت

 5و4)قرن  بسیاری از فلاسفۀ دورۀ باستان، از جمله افلاطون ،برای مثال ؛خواهیم دید

چنین فرض  ءدربارۀ رؤیتِ اشیا 8م.(2ن )قر و بطلمیوس 7ق.م.( 4و3)قرن ، اقلیدس6ق.م.(

کند و این نور، در هنگام ترکیب با کردند که چشم انسان، نوری از خود صادر میمی

کند. این فرضیۀ علمی کنند، تصوری از شیء ایجاد مینوری که اشیاء از خود صادر می

                                                           

1. Thomas Kuhn 

 .1389و  1369برای ترجمه فارسی کتاب ر.ک کوهن  .2

3. positivisme 

4. L. Cohen 

5. paradigm 

6. Plato 

7. Euclid 

8. Ptolemy 
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مُثُل افلاطونی داشت شود، تأثیر بسزایی بر فرضیۀ شناخته می 1«صدور»که با عنوان فرضیۀ 

(Reymond, 1927: 182نکتۀ جالب .)  ،توجه این است که بر تمامِ این استنتاجات

کلیّ دربارۀ منشأ خلقت سیطره داشت و آن باور به خلق جهان از چهار آخشیج  الگویی

پیش از میلاد، حدوداً یک قرن پیش از افلاطون، خلقت  5در قرن  2است. امپدوکلس

ر مادۀ آب، آتش، هوا و خاک دانست و بر آن بود که خلقت چشم از جهان را از چها

آتش است و آفرودیت آتشی را در چشم انسان برافروخته است که نور آن به بیرون 

آنچنان  ،(. در آن عصر، فرضیۀ صدورFinger, 1994: 67-69شود )ساطع می

ن آنچنان با جزییات شود و در آثار ریاضیدانان و پزشکابدیهی، قطعی و حقیقی تلقی می

شود )رک. آناتومیک و فیزیولوژیکِ حرکت نور از چشم و مسیر آن و... همراه می

باب منشاء  برگرفته از یک پنداشتِ اساطیری در همگیاینها  ( که گویی1تصویر شمارۀ 

، پزشک مشهور قرن دوم میلادی، دربارۀ فرضیۀ صدور 3خلقت است. جالینوس

ای دارد که تا قرن هفدهم نیز در کتب طبابت ذکر و تدریس توضیحات مفصل و پیچیده

شد و با توجه به جایگاه برجستۀ او در طبابتِ اروپای کهن و خاورمیانه، در طبابت می

 طبیبان اسلامی بوده است. تأییداسلامی هم نفوذ کرده و مورد 

 
 System der visuellen( 1687از کتاب نظام ادراک بشری انسان ): 1تصویر شمارة  

Wahrnehmung beim Menschen 
                                                           

1 extramission 
2 Empedocles 
3 Galen 



 

 

 161ـ ــــــ ...ر طب سنتی، طب مدرند های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان
ردن به کشیدن، نگاه کتجویزات طب اسلامی برای افزایش نور چشم، از جمله سرمه

 :1371/2 )البرقی، شودمیاز همین پنداشت ناشی  ،سبزه، نگاه کردن به آب جاری و...

622 .) 

، فیزیکدان و منجم قرن هفدهم، چگونگی انعکاس تصاویر بر 1اما از زمانی که کپلر

تغییر کرد. آنچنان که  ،علمی حاکم بر این حوزه الگویسطح شبکیه را توضیح داد، 

گاهی اختراع یک وسیله یا کشف عاملی نو، منجر  ،گویدنیز می (58-75: 1398کوهن )

نفع کوپ، نجوم بطلمیوسی را بهگونه که گالیله با ساخت تلسهمان ؛شودمی الگوبه تغییر 

 نجوم نوین و کوپرنیکی کنار زد.

های بر حوزۀ ادراک تأثیرگذارند، بر حوزۀ استعاره الگوها که چرخشازآنجا

ادراکی و شناختی نیز بایست تأثیرگذار باشند. با اتخاذ رویکرد شناختی که استعاره را 

ای لفظ دیگر، بلکه یکی از جتنها ابزاری بلاغی در سطحِ بکارگیری لفظی بهنه

آورد گیری ادراک و شناخت از جهان به حساب میسازوکارهای کلانِ ذهن در شکل

های دنبال چرخش، بهالگوها توان در چرخشمی ،(1980)رک. لیکاف و جانسون، 

تبع تحولات پارادایمی، موضوعی است بسیار بکر ها، بهاستعاری نیز بود. تحول استعاره

ای نو از تواند علاوه بر روی کار آوردن شاخههای نو به این حوزه، میروزنو گشودن 

های تاریخی را با سنجۀ تحولاتِ استعاری ای، تحولات و گسسترشتهبلاغتِ میان

آید. در این روش، که روشن سازد. این شیوه از پژوهش، نوعی تبارشناسی به حساب می

های آید، پدیدهات تاریخی فوکو به حساب میعموماً از مواریث فلسفۀ نیچه و مطالع

شوند. های منفرد بررسی میصورت پدیدهتاریخی، نه در خط سیرِ متداوم، بلکه به

های سنتی مطالعۀ تاریخ تبارشناسی، نوعی مطالعۀ تاریخی پدیده است که در برابر روش

-را در دلِ پدیدهایستد و تاریخ می ،کندکه تحولات تاریخی را در سیر خطی مطالعه می

کند )دریفوس و تاریخ، جستجو میهای بیشده یا بهتر است بگوییم پدیدههای نادیده

پردازد و نشان ها میگیری علوم و معرفت(. تبارشناسی به تاریخ شکل23: 1384رابینو، 

                                                           

1 . Johannes Kepler 
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گیرد می وابسته به زمان و مکان شکل ،های معرفتیِ دانشدهد که چگونه چارچوبمی

: 1378)فوکو،  بخشدهای مرتبط با آن، مشروعیت یا عدمِ مشروعیت میام پدیدهو به تم

ای نو از بررسی تاریخ باشد تواند شاخهها میاستعارهتبارشناسی کلان ،(؛ بدین ترتیب36

کند )برای اطلاع  آشکارهای تاریخیِ معرفت در امور خاص را ها و گسستو دگردیسی

 (. 1384رک. فوکو،  ،بیشتر از روش تبارشناسانه

 هاها و فرضیه. پرسش1 -2

در این تحقیق قصد داریم نشان دهیم که تغییرات پارادایمی در حوزۀ پزشکی، 

های کلانِ این حوزه، یعنی درکِ استعاریِ ما از بیماری و درمان، چگونه بر استعاره

سه حوزۀ طب مدرن، طب سنتی و طب عامیانه را  ،منظورتأثیرگذار بوده است. بدین 

های قبلی ایم که چگونه یک اکتشاف علمی به ناگهان پارادایمانتخاب کرده، نشان داده

کند. در نتیجۀ این تغییر پارادایمی، را باطل و پارادایم جدیدی را بر این حوزه حاکم می

شوند و تحول پاردایمی با تحول های بیماری و درمان نیز شدیداً متحول میاستعاره

. در کنار این دو حوزه، حوزۀ کاملاً متفاوتی نیز بررسی شده شودمیاستعاری همراه 

های بیماری است و آن حکایات مرتبط با بیماری و درمان در متون روایی است. استعاره

کنند که هیچ ارتباط مستحکمی با ای تبعیت میویژه الگویو درمان در این متون، از 

در حوزۀ علم پزشکی متحول  هاالگووارهحوزۀ علم ندارد و به همین دلیل، با چرخش 

 اند و با همان کیفیت ادامه دارند.نشده

 . پیشینۀ پژوهش2

این حقیقت که ما بخش عظیمی از ادراک خود را دربارۀ درد، بیماری، درمان، 

کنیم، موضوع دست آورده و هم از آن طریق ابراز می به درمانگر و... از طریق استعاره

( 2022جدیدی نیست و در منابع متعددی به آن اشاره شده است. کازرت و همکارانش )

دهند در تحقیقِ مفصلی دربارۀ تأثیر گفتمان استعاری در ارتباط بیمار و پزشک، نشان می

طور متوسط ، در هر گفتگو بهدر تعامل با بیماران سرطانی شناسیسرطانکه متخصصان 

دهند که پزشکانی که در کلام خود کنند و همچنین نشان میاز یک استعاره استفاده می



 

 

 163ـ ــــــ ...ر طب سنتی، طب مدرند های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان
تری در تعامل با بیمار معمولاً پزشکانِ موفق ،جویندهای استعاری بیشتر سود میاز مؤلفه

کنند؛ گویی که توانند رضایت و اعتماد بیماران را جلب آیند و بهتر میحساب می به

تواند بیمار را به شرایط بدنی خودش آگاه کند. پیوندِ قوی و ابزار استعاره بهتر می

ها، هرچند در مطالعات ایرانی کمتر کاویده شده، اما همیشگی حوزۀ پزشکی با استعاره

در منابع بسیاری در خارج از ایران مورد بررسی قرار گرفته است )برای مثال رک. 

Coulehan, 2003; Bleakley, 2017; van Rijn-van Tongeren, 

2021; Ten Have & Gordijn, 2022; Caster & Gatens-Robinson: 

1983, Wise, Adina. Military metaphors distort the reality of 

Covid- 19.) 

( است که توسط سوزان 1978ۀ استعاره )مثاببهکتاب بیماری  ،یکی از این منابع

( و درباره تجربه خود او از بیماری سرطان نوشته شده است. این کتاب 1978سونتاگ )

پردازد و که ماهیت کتب نقد ادبی را دارد، به پیوند دیرینه و عمیق بیماری و استعاره می

سازی بیماری با جمله اینکه مفهوممن ؛کندزای آن را بررسی میبرخی وجوه آسیب

بیمار را در فشار روانی شدیدی برای نبرد قرار هایی همچون استعارۀ جنگ، استعاره

بیند. دهد و در صورت عدم موفقیت درمان، بیمار گناه شکست را بر گردن خود میمی

( دربارۀ استعارۀ 2018شناسی را سالیان بعد گوستاوسون و هومربرگ )همین آسیب

ه بر روان این استعارثیرات أتجنگ در حوزۀ سرطان انجام دادند و به جوانب تاریک 

زایی ( نیز ضمن اشاره به آسیب2015بیماران سرطانی اشاره کردند. سیمنو و دیگران )

 ؛دانندرا جایگزین بهتری می« ۀ سفرمثاببهبیماری »استعارۀ جنگ دربارۀ بیماری، استعارۀ 

در موضع جنگ و نبرد با بیماری قرار دهد،  تنهاجای آنکه بیمار را هچراکه این استعاره ب

 شود.ای نو از زندگی را سبب میعنوان تجربهیرش بیماری بهپذ

خورد که به حضور استعاره با اینکه در میان تحقیقات ایرانی نیز مواردی به چشم می

پردازند و های منفرد در پزشکی میهمگی به استعاره ،در حوزه پزشکی پرداخته باشند

توان به تحقیق وهابیان و می این منابع از جمله .شناختیِ همزمانی دارندرویکرد زبان

ۀ مثاببهسرطان »سازی سرطان با دو استعارۀ ( اشاره کرد که به مفهوم1398فر )ایزدی
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-اما مقالۀ حاضر با رویکردی تبارشناسانه به بررسی چرخش ؛پردازندمی« جنگ و سفر

ر روش کار، پردازد. از منظآنها بر تحولات استعاری میثیر أتو  هاالگووارههای 

« اهیممف ختاری در هااستعارهکلان یسیدگرد»نزدیکترین پژوهش به پژوهش حاضر مقالۀ 

های تاریخی و پردازند که چرخشاست. در این پژوهش مؤلفان به همین نکته می

 (.1402)موسوی و شاطریان،  ها دو پدیدۀ همسوینداستعارهتحولات کلان

 . بحث3

ۀ مثاببهۀ عدم تعادل/ درمان مثاببهاستعارة طب اخلاطی: بیماری .کلان3-1

 تعادل

های تجربی خود را از طب طب اسلامی، همچون طب بسیاری از دیگر ملل، پایه

گیرد. اخلاطی و از آرای حکما و اطبای یونان باستان، از جمله بقراط و جالینوس، می

به اخلاط  ،از مصریان و بابلیان باستانتأسی از بقراط و بقراط به تأسی  جالینوس، به

 گیری طبایع بدن باور داشت و بیماری را ناشی از به( در شکلhumorismچهارگانه )

دانست خوردن توازن و تعادل اخلاط و وظیفۀ طب را برگرداندنِ اعتدال به اخلاط می هم

طبابت در میان تمام ملل باستان،  ،طور کلیه(. ب304: 1370)رک. معصومی همدانی، 

نگر داشته است؛ به این معنی که بدن آدمی جمله چین، هند، مصر و...، رویکردی کلمن

را در تعامل و توازن مستحکم با کل جهان و طبیعت و هر نوع اختلال در عملکرد بدن 

اخلاطی، برای مثال همانگونه که طب  ؛انددانستهرا ناشی از اختلال در این توازن می

چهار طبع گرم، سرد، مرطوب و خشک را به بیرون از بدن، یعنی به آتش، باد، آب و 

 1ویانگدهد، طب سنتی چینی نیز تعادل بدن را وابسته به توازن یینگخاک ارجاع می

داند چوب( می و )آب، آتش، خاک، فلز 2)نیروی شر و خیر( و توازن پنج عامل

(17-10: 2013Andrews, )3های راین در طب سنتی، علل امراض، ریشهبناب ؛

                                                           

1.Yinyang 

2 .Wuxing 

 .1399همچنین برای دیگر ارتباطات اخلاط و چهارعنصر با ادراک استعاری رک. موسوی و رحیمی، . 3



 

 

 165ـ ــــــ ...ر طب سنتی، طب مدرند های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان
-ترتیب درمان، نیز ارجاعات بیرونی خواهد داشت. بسیاری از توصیهبیرونی دارد و بدین

زند، ازجمله استحباب ناخن الصحه که در طب سنتی، عمل را با زمان پیوند میهای حفظ

( 10 /4: 1371بویه، گرفتن در روز پنجشنبه یا منع فصد در روز چهارشنبه و جمعه )ابن با

جمله احوال سیارات و نشان از آن دارد که اوضاع و احوالِ عواملِ بیرونیِ جهان، من

نگر و جزء اغلبکواکب، در حفظ توازن بدن انسان مؤثر است. برعکس، طب نوین 

فردگرا است و فلسفۀ درمانی آن بر عوامل بیرونی، همچون توازن رابطۀ انسان و جهان، 

 تکیه ندارد.

مستقیم دارد. در  با این تفاصیل، ساختار یا نظام اندیشگانی، بر تصور ما از بدن، تأثیر

ت مستقل، نظام اندیشگانی مستولی بر طب قدیم، انسان و بدن وی، نه در قالبِ کیفیا

بدن تنها  ،دیگر سخن شوند؛ بهبلکه کیفیتی وابسته به کل هستی و عالم کبیر دیده می

کی نوین، گرایی در پزشنگری و تقلیلاما جزئی ؛عاملِ موردِ تمرکز در بیماری نیست

پس از این  شود که بیماری نقطۀ اصلی تمرکز باشد و نه بیمار و این، چنانکهموجب می

-ستعارهنشان خواهیم داد، نقطۀ اصلی تفاوت میان طب قدیم و طب جدید است که بر ا

 دو نیز تأثیر گذاشته و آنها را متفاوت ساخته است.های مرتبط با این 

هرچند به گواه منابع متعدد، پرکاربردترین استعاره در حوزۀ پزشکیِ امروز، استعارۀ 

توان به یک ۀ جنگ است، اما دربارۀ دورۀ پیش از پزشکی مدرن نمیمثاببهبیماری 

ها و تنوعات چیدگیاستعارۀ واحد تکیه کرد. خصوصاً اینکه پزشکی عامیانه، با پی

تر از طبِ رسمی، رایج بوده است و مراتب قویبسیارش در سرتاسر این دوره و حتی به

 ؛سازدهمین امر، تنوع مفهومی استعاری را در حوزۀ بیماری و درمان بسیار گسترده می

های مدید طب رسمی در اقصا نقاط جهان برای مثال مشخصاً در طب اخلاطی که مدت

نهاده  تأثیرهای یونانی به عربی بر پزشکان مسلمان نیز بسیار ر ترجمۀ کتاببود و بر اث

شود. این باور، ۀ بازگشت به تعادل دیده میمثاببهۀ عدم تعادل و درمان مثاببهبود، بیماری 

بینیِ چهارعنصری شکل گرفته جهان تأثیرگونه که پیش از این نیز گفته شد، تحت همان

بیش از دیگر عناصر در ایجاد یا  ،رسدر چهارگانه که به نظر میبود. یکی از این عناص
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ها دخالت دارد، عنصر باد است. این عنصر در طب سنتی ملل مختلف درمان بیماری

(. Dashtdar, 2016جمله در طب سنتی چین و تبت )رک. من ؛نقش پررنگی دارد

شویم که کیفیت مواجه می« ریح»یا « باد»در طب اسلامی نیز در موارد متعددی با کلمۀ 

توان چنین برداشت کرد که آن دقیقاً مشخص نیست و از کاربردهای گوناگون آن می

( در 78 : 1378/2چنانکه شیخ صدوق )ابن بابویه،  ؛رودکار میه ب« درد»توسعاً به معنای 

  :1366/16ث نوری )حدّ یا م 1«یُدَارَى أَمَّا الرِّیحُ فَإِنَّهُ مَلِکٌ»آورد: آن باره چنین نقلی می

. اکنون خواهیم دید 2«شِفَاءٌ لِطَرْدِ الرِّیحِ وَ الحُْمَّى الْعَسَلُ»آورد: ( در مستدرک می367

در باورهای  الگووارهپنداری که مهمترین که همین عنصر باد، به دلیل تناسباتش با روح

 کند.عامیانه است، چگونه در طب عامیانه، نقش ایفا می

ۀ مثاببهۀ تسخیر/ درمان مثاببهاستعارة طب عامیانه: بیماری . کلان3-2

 رهایی

-شود. روحسازی میدر طب عامیانه، بیماری عمدتاً در قالبِ بادِ بد یا بادِ پلید مفهوم

حاکم بر باورهای عامیانه پنداشت،  الگووارۀپنداری که شاید بتوان آن را بزرگترین 

پلید که در موارد متعددی به شکلِ بادِ پلید یا بادِ  سازی است. روحزیرساختِ این مفهوم

شود، در باورهای طبی ایران باستان اهمیت آشکار دارد. این باور اهریمنی تصور می

گراست و خود بینی ثنویتبینیِ فلسفیِ مزدیسنی دارد که همانا جهانریشه در جهان ،طبی

(. Kellens, 2003گیرد )رک. شناسیِ کهن اقوام هند و اروپایی ریشه میاز کیهان

خیزند و شر شر و خیر از دو ریشۀ الهیاتیِ مجزا برمی ،3انگاریگرایی یا دوگانهدر ثنویت

شناختی، مرگ و زندگی گیرد. در این نظام کیهاناز آن دو نشأت می ،و خیر تمام امور

ارتباط مستقیمی با ایزد باد و خصلتِ دوگانۀ  ،یعنی بیماری و سلامت ،و مقارنات آنها

شود، به دو صورتِ بادِ شر های وای، وایو و اندروا شناخته میآن دارد. این ایزد که با نام

)وایِ بتر( و بادِ خیر )وایِ به/ وایِ رام( در موارد متعددی در متون پیش از اسلام ازجمله 
                                                           

 .شودباد، پادشاهی است که با آن مدارا می. 1

 عسل درمان باد و تب است.س. 2

3 . Dualism 



 

 

 167ـ ــــــ ...ر طب سنتی، طب مدرند های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان
(، مینوی خرد 166  : 11و  131 /: /1369، بندهشن )(46-47  :1356/15ها )در یشت

رسد نظر می(. به136 :1356/2است )نیز رک. پورداوود،  ( معرفی شده115 : 1364/1)

خوبی قوّت و سلامت با تحرّک پیوند دارد، ایزد باد به ،تبع آنکه حیات و بهازآنجا

روح که عاملِ  عجیب نیست که باد، با ،ترتیبتواند این مفهوم را بازنمود دهد. بدینمی

ملازمت دارد و این ملازمت را در مفاهیمِ بسیاری که روح  ،شوداصلیِ حیات پنداشته می

توان از نفخ روح در کالبدِ آدمی، از آن جمله می ؛بینیماند، میرا از جنس باد تصور کرده

شدنِ طبیعت از باد بخشِ مسیحا و زندهالقدس در آستین مریم، دمِ حیاتدمیدن روح

دهد؛ نحو دیگری نشان میبا، نام بُرد. در قرآن کریم نیز این ماهیت دوگانه خود را بهص

صورت گاهی باد عاملِ تعذیب و مجازات بدکاران است که در این حالت معمولاً به

رود و گاهی نیز مبشّرِ برکت و فیض است و در این کار میه ب« ریح»مفردِ کلمه، یعنی 

؛ یونس: 41شود )نک. ذاریات: ، دیده می«ریاح»کلمۀ جمع، یعنی صورتِ حالت بیشتر به

 ،(. جالب آنکه در فرهنگِ عرفانی ادب فارسی نیز1385؛ همچنین رک. حسینی، 10

کند. باد خیر که مثال اعلایِ آن باد صبا است، وضوح نمود پیدا میماهیت دوگانۀ باد به

ثال آن باد دبور است، واسطۀ کند و باد شر که مهمچون واسطۀ فیض الهی عمل می

 .(178: 1383فلاکت و همچون لفظِ خود، موجبِ ادبار است )سجادی، 

 کنداش زین لطف خالی میدر دی                                    ندــکباد را گه حق بهاری می

 ندـــکطّر میـــــودش معـــباز بر ه                                 ندــکبر گروه عاد صرصر می

 دوم ـد خرّم قــــکنرا می اــــمر صب                                کند یک باد را زهر سموم می

شباهت پیدا « جن»رسان، در فرهنگ عامیانۀ پس از اسلام، به مفهومِ باد شرّ و زیان

با آن  العلاج،های روحی و صعبخصوص بیماریهها، بکند و بسیاری از بیماریمی

که در « ریح الصبیان»جمله بیماری من (.379-380شود )رک. قزوینی، مرتبط دانسته می

اند )مجلسی، دانسته« باد جن»مرتبط دانسته شده و باد/ ریح را « جن»العقول به  ةآمر

رایج بسیار های مثابۀ باد/ جن از استعارهپنداشتِ بیماری به ،طور کل(. به440 :1363/12

گیرد. نشأت می« مثابۀ تسخیربیماری به»میانه است که خود از استعارۀ بزرگترِ در طب عا
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، «اهل هوا»طب عامیانه در میانِ رازآمیز های از آیین نیزبیرون آوردن باد از تنِ بیمار 

های نشینان آفریقا است )برای اطلاع از آییننشینان جنوب ایران و سواحلجمله ساحلمن

 (. 1399و بلوکباشی،  1361؛ توکلی، 1355، اهل هوا رک. ساعدی

ها، جایگاه درمانگر و جایگاه بیمار های درمانِ بیماریهایی، شیوهاستعارهچنین کلان

-های درمان، ناشی از تفاوت در این کلانکنند و تفاوت در شیوهرا نیز تعریف می

مثابۀ عدم تعادل تصور مثابۀ جنگ یا بهبرای مثال وقتی که بیماری، به ؛هاستاستعاره

شود، روندِ درمان، روندی تدریجی خواهد بود و دورۀ درمان با راهکارها و داروهای 

-مثابۀ هدایتگر و راهبردشناس دیدههمچنین درمانگر به ؛خاص خود باید طی شود

و از طریق مراسم  دفعهیکمثابۀ تسخیر تصور شود، درمان اما وقتی بیماری به ؛خواهدشد

ای جادویی انجام خواهد گرفت و درمانگر مقامِ شمنی و معنوی پیدا خواهد هو آیین

مثابۀ مدافع دیده خواهد شد و مثابۀ جنگ، بهکرد. همچنین بیمار، در استعارۀ بیماری به

طور که پیش از این مثابۀ جزئی از کل و همانمثابۀ تعادل، بهدر استعارۀ بیماری به

 .نگری استی بزرگ طب سنتی با طب مدرن همین کلهااساساً یکی از تفاوت ،گذشت

 holisticنگر )از همین روست که گهگاه طب سنتی یا طب جایگزین را طب کل

medicineنگر رک. نگر و کلنامند )دربارۀ تفاوت طب جزء( نیز میZucker: 

قربانی یا مثابۀ ۀ باد/ روح پلید، بیمار بهمثاببه(. همچنین در سایۀ استعارۀ بیماری 1979

شود و عموماً به تاوانِ گناه یا اشتباهی که خصوصاً در رفتار با تسخیرشده تعریف می

پنداری در موارد متعددی از باورهای روحآید. ، به این عقوبت دچار میجنیان داشته

یابد. ازجمله در  عهدِ شود، نمود میتلقی می« ۀ تسخیرمثاببهبیماری »عامیانه که در آنها 

ای را با عنوانِ دروازۀ مرگ شناخته و آن را مسدود شیوع طاعون در اصفهان، دروازه

( یا 2؛ همچنین رک. تصویر شمارۀ 18: 1383کرده بودند تا طاعون وارد نشود )ماسه، 

دهد که در خیبر فراگیر شده بود و در یکی از اشعار قدیمی عرب، شاعر از تبی خبر می

بنابراین بدویانی که به  ؛شودب صرفاً بر آدمیزاد عارض میعقیده بر این بود که این ت

کردند تا مگر تب آنها را به آدمی بار عرعر می های خیبر دهآمدند، در دروازهخیبر می



 

 

 169ـ ــــــ ...ر طب سنتی، طب مدرند های حوزة بیماری و درماناستعارهتبارشناسی کلان
های مُسری، (. نیز در زمینۀ بیماری16: 1383نشناسد و بر آنها عارض نشود )اولمان، 

دهد، با عارۀ تسخیر و رهایی را نشان میهایی در طب عامیانه وجود دارد که استدرمان

برای مثال نخی را به  ؛شوداین تفاوت که تسخیرشدگی از فردی به فرد دیگر منتقل می

کرد، بیماری به طور اتفاقی نخ را باز میهاند و اگر کسی ببستهدور بازوی فرد بیمار می

      یافت )همان(.یافت و شخص اول نجات میاو انتقال می

 2شمارة صویر ت

 
 (Levasseur, 1894مرگ در طاعونِ رمُ ) ۀاله دنیبر در کوب گراور

ۀ مثاببهۀ جنگ/ درمان مثاببهاستعارة طب مدرن: بیماری . کلان3-3

 پیروزی

، «مقابلۀ بدن با بیماری»کرّات از عباراتی همچون سادگی و بهامروزه به

-کنیم. استفاده از استعارهو... استفاده می« جنگ با سرطان» ،«پیروزی بر بیماری»

های جنگ در گفتمان پزشکی نوین بسیار رایج است و منابع متعددی به این 

(. Fuks, 2021اند )رک. موضوع پرداخته و شمار زیادی از آنها را نشان داده

توماس گردد؛ های نظامی به گفتمان پزشکی به قرن هفدهم برمیورود استعاره

(، مشهورترین پزشک قرن هفدهم در انگلستان و م. 1689 -1624سیدنهام )

های نظامی را به گفتمان معروف به بقراط انگلیسی، برای نخستین بار استعاره

در « هجوم»، «نبرد»، «کن کردنریشه»او از عباراتی همچون  .پزشکی وارد کرد
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حال  با این .(Lane & McLachlan, 2013: 281ادبیات خود سود برد )

ها بعد در گفتمان پزشکی غالب نشد و پزشکان ها تا مدتکاربرد این استعاره

های مرتبط با طب اخلاطی و جمله خودِ سیدنهام، بیشتر از استعارهانگلیسی، من

کردند )رک. استفاده می ،تعادلِ بدن که در بخش قبلی به تفصیل بدان پرداخته شد

Nie, 2016: 4- 6ینکه در قرن نوزدهم و با روی کار آمدنِ نظریۀ میکروبیِ (. تا ا

( موجودات ریزی که عاملِ اصلی Germ theory of diseaseها )بیماری

 گیر و عفونی بودند، شناخته شدند. کشفِ این موجودات، که ازهای همهبیماری

قضا موجوداتی تکثیرشونده و کشنده بودند، به عاملِ بیماری تشخصِّ انسانی 

پس از و « دشمن»های مرتبط با های پزشکی را به سمتِ استعارهخشید و استعارهب

(، پزشک و دانشمندِ م. 1895- 1822هدایت کرد. پاستور )« جنگ با دشمن» آن،

های عفونی و معروفِ فرانسوی که خود در اکتشافِ عواملِ میکروبی در بیماری

های جنگ را در گفتمان تعارهگیر، نقش اولیه و اصلی را بر عهده داشت، اسهمه

های غالبِ حوزۀ ها به استعارهپزشکی بسیار قوت بخشید و از آنجا این استعاره

(. تجربۀ جهانیِ شیوع Bleakley, 2014: 22- 25پزشکی تبدیل شدند )

ها دربارۀ این های دولتهای مسئولان و سیاستگذاریکووید و همچنین سخنرانی

های حوزۀ جنگ، در گفتمان پزشکی داد که استعارهخوبی نشان معضل، نیز به

اندازۀ ای بهدوره بسیار جاافتاده است و شاید استفاده از این نوع استعاره، در هیچ

چراکه در این دوره، توجه تعداد زیادی از  ؛دورۀ کووید پرشدت نبوده است

-ی یا زیانها جلب شد ومیزان اثربخشهای نظامی در زبان دولتمحققان به استعاره

 ,Bateباری این استعاره در حوزۀ سلامت به بحث کشیده شد )برای مثال رک. 

2020; Chapman & Miller, 2020; Sabucedo et al.: 2020.) 
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گفتۀ کوهن گاهی یک اختراع یا اکتشاف جدید، اشاره شد که به ،پیش از این

ای از کشفیاتِ ها نمونهیرا تغییر دهد و نظریۀ میکروبیِ بیمار هاالگووارهتواند می

بود. این کشفِ نو توانست رویکرد، تعریف، روش درمان،  الگووارهمنجر به تغییر 

آزمایشات، ابزار، استانداردها و کل نظام پزشکی را متحول سازد و از آن زمان تا 

کنون نیز همچنان مورد تأیید و قبولِ دانشمندان حوزۀ پزشکی بوده است. ممکن 

سنتی یا حتی طب عامیانه، طرفداران و شاید مزایا و فواید خود را است هنوز طب 

اما در استیلای طب مدرن بر حوزۀ سلامت و درمانِ امروز، تردیدی  ؛داشته باشد

ایم اگر بگوییم که اکنون استعارۀ جنگ در حوزۀ بنابراین به راه صواب رفته ؛نیست

که بازارهای بزرگ و بسیار  طب، استعارۀ برتر است. با تقویتِ این استعاره است

 تسلیحاتی تا این حد موفق عمل کنند.  توانند در این فروش شبهسودآور دارو، می

ان ۀ عقوبت/ درممثاببهاستعارة متون روایی/ داستانی: بیماری . کلان3-4

 ۀ پاداشمثاببه

توان برای بیماری ویژه در طب عامیانه میهای متعددی که بهدر کنار استعاره

پیدا کرد، استعارۀ دیگری نیز وجود دارد که عمدتاً در متون ادب فارسی با آن 

هنری متون  -گیرد. ماهیت رواییکاملاً متفاوتی ریشه می الگویمواجهیم و از 

همسو با علمِ طب  اغلبطلبد که ادبی، نوع متفاوتی از مواجهه با بیماری را می

آمیز ای اغراقشیوهبه طور معمول،بهنه نیست. درمان نیز مرسوم زمانه یا طب عامیا

ۀ بلا یا آزمایش و مثاببهافتد. بیماری در این روایات، عمدتاً و رازآمیز اتفاق می

واسطۀ عنایتِ ه مثابۀ پاداش یا موهبتی است که در ازای عملی نیک یا بدرمان، به

رسد آنچه نظر می ین موارد بهافتد. در ایکی از اولیا یا ذکاوتِ طبیب اتفاق می

افتد، بیش از هر چیز دیگر، در تعریف و تصویرسازی برای بیماری مؤثر می

های درمان یا الگوهای سنّت روایی است. بدین معنی که خلاقیت در شیوه

ساختن روایت است. در این  بودنِ علّتِ درمان، عنصر اصلی در جذاب غیرمنتظره
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برانگیختن حسِ اقناعی در  ،«روایاتِ شفا»تمامیِ همچون  ،دسته از روایات

روست که عروضی سمرقندی در مقالتِ  مخاطب بیشترین اهمیت را دارد. از همین

را بر خود دارد « علم طب و هدایت طبیب»چهارم از چهارمقاله و در فصلی که نام 

مبتدیان نیت ارشاد و هدایت ( و ظاهراً به106: 1382)نظامی عروضی سمرقندی، 

جز اشاراتی اندک به چند خصیصۀ طبیبان حاذق و ذکر  ،در علم طب نوشته شده

ای کمتر اشاره (106-111: 1382چند نام از مشاهیر و معاریف کتب طب )همان، 

به اصول و مبادی این دانش دارد و بعد از این مقدمه به شرح حکایاتی از ذکاوت 

-احصل آنها بیش از آنکه دستورالعملپردازد که مو خلاقیت طبیبانِ مشهور می

کننده برای هایی سرگرمهایی راهگشا و کارآمد برای طبیبان جوان باشد، داستان

شدنِ کمر کنیز  خوانندگان است. راهکار فلان طبیبِ حاذق در درمانِ خشک

واسطۀ ه پادشاه، آن است که مقنعه از سر و سپس شلوار از پای او فروکشند تا ب

زکریای رازی نیز برای  (؛113-114د و علّت رفع شود )همان: شرم تحرکی کن

دهد تا وی را خشمگینش درمانِ خشکی بدن منصور نوح سامانی، به او دشنام می

و طبیب عضدالدوله برای درمان  (114-117سازد و به تحرک اندازد )همان: 

از  زند تا خونبیمار، پیش چشم خانواده و بدون هیچ توضیحی، او را کتک می

-آید که عارضه میدماغش جاری شود و بعد از بهبود بیمار، کاشف به عمل می

 (.124-125شده است )همان: خونِ دماغ از مغز خارج می ه وسیلۀبایست ب

طبابت، خلاقیت »های درمانی این طبیبان از استعارۀ بودنِ روش منتظرهغیره

 ؛یشین تفاوت بنیادین داردهای پگیرد. این استعاره، با استعارهنشأت می« است

کلیّ متفاوت است. این پیشین بههای الگووارهحاکم بر آن، با  الگووارهچراکه 

یعنی اقناع. ماهیتِ  ؛است که بر کلِ جهان روایت حاکم است ایالگووارههمان 

دهد که چرا عنصرِ خلاقیت در طبابت، خوبی نشان میمجازیِ روایات، به -هنری
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شود. خلاقیت، آن عنصری است که ین روایات منعکس میبیش از هر چیز در ا

گذاری متن کمک کند و تأثیرانگیزی و تواند به خیالبیش از هر چیز دیگر، می

 بر بار اقناعی آن بیفزاید. 

یکی از انواعِ روایی مورد علاقۀ مردم، چه در ادبیات عرب و چه در ادبیات 

آوری و جمع ،است که در کتب« نوادر» در اصطلاح فارسی، حکایات غریب یا

 اغلبشدند. در این دست از آثار، بندی میتحت عناوین و موضوعاتِ معین دسته

این بیشترِ گرفت. در قسمتی به پزشکی و نوادرِ حکایت پزشکان اختصاص می

های عجیب و بیمار با درمان ،مقتضایِ روایی/ داستانی بودنِ متنبه ،حکایات

دیده « ۀ خلاقیتمثاببهطبابت »استعارۀ شود و در اینها کلانمان میغیرمنتظره در

یاد کرد. ده فصل از « فرج بعد الشده»شود. در میان این آثار باید از کتاب می

چهارده فصلِ این کتاب، مربوط به وقایعِ نادر و حکایاتِ غریب است که از قضا 

زکریای رازی و ی خلاقانۀ هاهای متعددی از درماندر ذیل آن ده فصل، داستان

-543: 1395خورد )برای نمونه رک. تنوخی، دیگر طبیبان مشهور به چشم می

بدین ترتیب باید گفت آنچه از طبابت و درمان در کتب روایی باقی مانده  (.523

بندی شود و نه طب مرسوم روز و به دلیل است، باید ذیل حکایات نوادر دسته

های روش در نتیجههای مرتبط با این دو و دو، استعاره میانِ این الگووارۀتفاوت 

 درمانیِ مشهود در آنها، با هم تفاوت دارد.

نیز « ۀ پاداشمثاببهدرمان »استعارۀ  ،«ۀ خلاقیتمثاببهطبابت »علاوۀ بر استعارۀ 

که « درمان، پیروزی است»تواند فضای روایت را اقناعی کند. برخلاف استعارۀ می

طلبد و از نتایج مسلمّ تفکر اومانیستی در و همچنین پزشک را می عاملیتِ بیمار

، عاملیت را تا حدّ زیادی از هر «درمان، پاداش است»طب مدرن است، استعارۀ 

افکند. دخیل شدنِ کند و به عواملِ معنوی و ماورائی فرامیدوی اینها سلب می
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ماهیت مجازی روایت منجر انگیزی و وسایط و عواملِ ماورائی در درمان به خیال

گیرد. خصوصاً اقناع در جهان روایت مایه می الگووارۀاز همان  همهشود و اینها می

« درمان، پاداش است»در مواردی که حکایت جنبۀ تعلیمی و اخلاقی دارد، استعارۀ 

تواند فضای اقناعی حکایت را بسازد. چنانکه در بوستان و در حکایتِ خوبی میبه

(، این 64: 1381بیماریِ رشته بر یکی از ملوک عجم )سعدی،  عارض شدنِ 

بندد که او زندانیان و بندیان را به نیّت بیماری تنها وقتی از تنِ ملک رخت می

کند. نیز در همان چهارمقاله و در حکایت پدیدار آمدن رهایی از بیماری، آزاد می

-ام تبحّر و ذکاوتش نمیجاثلیق طبیب با تم ، یحیی برمکی بن برص بر سینۀ فضل

آزردگی پدر برد که دلمیپی درنهایتتواند از پسِ درمان بیماری فضل برآید و 

محض دلجویی فضل از پدر، برص رفع  از فضل، دلیل اثر نکردن مداواست و به

، «درمان، پاداش است». استعارۀ (130-132: 1382)عروضی سمرقندی،  گرددمی

معنی که بیمار در اثر اتکا دارد. بدین« ، عقوبت استبیماری»عموماً به استعارۀ 

. همچنین در این موارد، معمولاً با شودمیارتکاب به گناهی، به دردی مبتلا 

شود، درمانِ  مثابۀ عقوبتِ گناه دیدهچراکه اگر بیماری به ؛پزشک، مواجه نیستیم

انسانی نیاز باشد، ای آن به دانشِ طب ارتباطی ندارد؛ در این موارد اگر هم واسطه

نفس است که واسطۀ فیض است و با او نه طبیب، بلکه عارف یا درویشی پاک

دهد. این نوع استعاره، در حکایات شفا و کرامات دعای خود بیمار را شفا می

های شفابخشی اولیای الهی و در متون عرفانی ما فراوان است )برای اطلاع از نمونه

ت شرح تعرف در بیماری یعقوب لیث که جز (. همچون حکای1397رک. حقی، 

و سهل نیز در دعای خود، بیماریِ یعقوب  شودنمیعبدالله درمان بنبه دعای سهل

« اللهّم قد اریتهَ ذلّ معصیته، فاره عزّ طاعتی»خواند: می« خواریِ گناه»لیث را 

 (. 444: 1379قشیری،  ؛215: 1363/1)مستملی بخاری، 
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انسان « نفسِ»و « دم»شود، جاست که آنچه موجبِ شفا میتوجه ایننکتۀ قابل

ن بر عضوِ آورد؛ دمیدیاد مینقشِ عنصرِ باد را در طب به دوبارهمقدسّ است که 

ولیا از الاةبیمار، پس از خواندنِ دعا، ریشه در همین باور دارد. حکایت تذکر

مد و همه دن میآید و بر مبتلایاعابدی که سالی یکبار از صومعۀ خود بیرون می

ک. همان: ؛ نیز ر190: 1383از این جمله است )رک. عطار،  ،یابنددر دم شفا می

 (. 48: 1388غزنوی،  ؛508: 1362؛ انصاری، 455

شدنِ سلامت، هرچند از عناصرِ برجستۀ حکایاتِ شفا است، در طب عامیانه  هبه

، بدن، «مان پاداش استبیماری بلا و در»در استعارۀ  ،طور کلّیههم اهمیت دارد. ب

. 1عرصۀ درگیری نیست و مقابلۀ بدنی با بیماری، کوچکترین اعتباری ندارد

شود. استفاده از آبِ شود و درمان از بیرون هبه میبیماری، از بیرون عارض می

یک نمونه از آن ، خوردۀ پادشاه یا اولیا که در طب عامیانه شواهد فراوان دارددم

. به عاریت گرفتنِ لوازمِ درمان، از دیگر شواهدِ (123: 1357)رک. ماسه،  است

( همۀ عناصر آش 131بودنِ منبعِ درمان است. طبق گزارش ماسه )همان:  بیرونی

ها باید عاریه باشد. گوبینو حتی ظرف ؛دست آیده امام رضا باید از راه گدایی ب

                                                           

 اصطلاحاً تی که باید توجه کرد که طب عامیانه و طبِ رسمی سنتی دو جریانِ کاملًا متفاوتند. طب رسمی سن. 1

ست. اکند و بر همان دیدگاه اخلاطی استوار شود، از سنت طب هلنی پیروی میطب اسلامی نامیده می

طب، بر اساسِ  ه است و این نوعِخوبی شناخته شدهالاعضا در طب اسلامی بشناسی و وظایفکالبدشناسی، شریان

در درگیری با بیماری  اعتباری بدنبنابراین آنچه از بی ؛علمِ مرسومِ زمانه، کاملاً روشمند و مبتنی بر اصول است

کتۀ مهم باید در ناین  ،(. با این حال1343و براون،  1383ذکر شد، ارتباطی با طب اسلامی ندارد )رک. اولمان، 

ۀ جنگ در آن غایب مثاببهن و شناخت آن در طب علمیِ اسلامی اهمیت دارد، تصور بیماری نظر باشد که اگر بد

حکایتی از  است. طبق جستجوی نگارندگان این مقاله، تنها جایی که تصوری شبیه جنگ، از بیماری پیدا شد،

بدان که من »شود: یگفته ماست که در آن از زبان پزشکی که نام او برده نشده، به بیمار چنین « جوامع الحکایات»

نچه من به تو آاگر تو طرف مرا بگیری و فراموش نکنی تا از  -و تو و بیماری، سه عامل طرفین متخاصم هستیم

و تن در برابر یک دام پرهیز کنی، آن وقت ما دهم پیروی کنی و از آنچه در خوردن آن تو را منع کردهدستور می

 (.115: 1343)نقل شده از براون، « شویمیگیریم و بر او فائق متن قرار می
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ای کرد از خانوادهیکند که زنی با لباسی کاملاً آراسته که مشخص منیز نقل می

نیاز است، برای درمان مرفّه است در کوچه طلب پول کرده و گفته اگرچه بی

 .(194: 1355) کندفرزند مریضش باید صدقه جمع 

 گیری. نتیجه4

های کلانی که ادراک و شناختِ ما از های مفهومی یا همان استعارهاستعاره

پذیرند و حتی گاهی با می تأثیرتاریخی های الگووارهدهند از جهان را شکل می

عنوانِ تواند خود بهاستعاره، مینحوی که گاه یک کلانبه ؛کنندارزی میآنها هم

در  ایالگووارههای معرفی شود. تحولات تاریخی حوزۀ طب و چرخش الگوواره

آورد. درک انسان از بدن، بیماری و این حوزه، تحولات استعاری را به دنبال می

سلامت، همواره با ادراکِ استعاری پیوند داشته است و آنچه در این تحقیق از نظر 

 های حوزۀ پزشکی چگونه با چرخشدهد که استعارهگذشت، نشان می

تغییر کرده و درک ما را از بدن، بیماری و سلامت خود دگرگون  هاالگوواره

ۀ اختلالی در مثاببه اریها، بیماند. تا پیش از رواج نظریۀ میکروبی بیماریساخته

بنابراین عاملیتِ بدن در مقابله با بیماری چندان  ؛شدتعادل ارکان طبیعی قلمداد می

مثابۀ حلولِ روح شد. از دیگر سو، در طب عامیانه نیز، بیماری عمدتاً بهبرجسته نمی

ارزۀ شد و بیرون شدنِ آن از جسم، نه در نتیجۀ مبیا بادِ اهریمنی در جسم تلقی می

اما در طب مدرن و با روی  ؛بدن، بلکه در گرو کارگر افتادن وسایط ماورائی بود

ۀ جنگ تصور شد و نتیجتاً بدن مثاببهها، بیماری کار آمدن نظریۀ میکروبی بیماری

عاملیت بسیار پررنگی پیدا کرد و به میدانِ اصلی مبارزه تبدیل شد. بدین ترتیب 

دهد که چگونه امیانه و طب مدرن نشان میمقایسۀ سه حوزۀ طب سنتی، طب ع

های این حوزه را نیز متحول ساخته های تاریخی در حوزۀ طب، استعارهچرخش

های بیماری و درمان در حوزۀ متون روایی، از ماهیت کاملاً اما استعاره ؛است
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متفاوتی برخوردارند. به مقتضای ماهیت روایی، اقناع و مجاب ساختن مخاطب، 

بینیم، همه بنابراین، آنچه در این متون می ؛اصلی حاکم بر این متون استپارادایم 

ای شیوهحکایات غریب و نادری است که در آنها هم بیماری و هم درمان به

افتد تا رضایتمندی و اقناع مخاطب را تأمین گذار اتفاق میتأثیرانتظار و غیرقابل

ۀ پاداش مثاببهۀ عقوبت و درمان مثابهبۀ خلاقیت، بیماری مثاببهکند. استعارۀ طبابت 

  اند.های این دست از متوناز بارزترین استعاره

 های نویسنده:مشارکت -

 .با همکاری هر دو نویسنده آماده شده استاین پژوهش 

 تضاد منافع: -

و انتشار  هیچ تضاد منافع احتمالی پیرامون تحقیق، تألیف (نویسندگان) نویسنده

 .م نکردنداین مقاله را اعلا

 :تقدیر و تشكر -

  .این پژوهش فاقد تشکر و قدردانی است

 : منابع مالی-

هیچ گونه حمایت مالی برای تحقیق، تألیف و انتشار این  (نویسندگان)ویسنده ن

 .مقاله دریافت نکردند

 منابع

ات دفتر انتشار . تصحیح علی اکبر غفاری، قم:هیالفق حضرهیلا من(. 1371ابن بابویه، محمد بن علی ) -

 اسلامی.

 ، تهران: جهان.تصحیح سید مهدی لاجوردی اخبار الرضا )ع(. ونیع(. 1378ابن بابویه، محمد بن علی ) -

 میه.دار الکتب الاسلاالدین محدث، قم: . تصحیح جلالالمحاسن(. 1371البرقی، ابوجعفر ) -

ی، به اهتمام . به تصحیح عبدالحی حبیبی قندهارهیالصوفطبقات(. 1362انصاری، عبدالله بن محمد ) -

 حسین آهی، تهران: فروغی. 

 ای، تهران: توس.. ترجمۀ فریدون بدرهیاسلام طب(. 1383اولمان، مانفرد ) -

 شر کتاب. نیا، تهران: بنگاه ترجمه و نب. ترجمۀ مسعود رجیاسلام طب(. 1343براون، ادوارد ) -
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  . برگرفتهیالمعارف بزرگ اسلام رهیدا«. اهل هوا(. »11 /1403/06بلوکباشی، علی ) -
https://www.cgie.org.ir/fa/article/225939/%D8%A7%D9%87%D9%84-

%D9%87%D9%88%D8%A7.  

 (. ترجمه مهرداد بهار، تهران: توس.1369. )بندهشن -

 اه تهران.: دانشگوشی، تهرانبه کوشش بهرام فره .شتهای بر قاتیتعل (.1356) پورداود، ابراهیم -

ه سعی باسعد دهستانی، بن. ترجمۀ حسینبعد از شدت رجف(. 1395تنوخی، قاضی ابوعلی محسن ) -

 زاده، تهران: نیلوفر.محمد قاسم

 : امیرکبیر.تهران .مسلمانان مورو (.1361) توکلی، محمدکاظم -

 ـپژوهشی فصلنادانشگاه الزهرا )س(:  «. رمزپردازی باد در آثار سنایی(. »1385حسینی، مریم ) - مه علمی 
 . 49 -35 (.57و  56) 16و  15. علوم انسانی

اسلامی:   دانشگاه آزاد  «.های کرامت شفابخشی در متون نثر عرفانیشیوه(. »1397حقی، مریم ) -

 .154 -121(. 53) 14. یشناختو اسطوره یعرفان اتیادب ۀفصلنام

رجمۀ حسین . تکیو هرمنوت ییساختگرا یفوکو، فراسو شلیم(. 1384دریفوس، هیوبرت و رابینو، پل ) -

 بشیریه، تهران: نی.

 : امیرکبیر.تهران. هوا اهل (.1355) ساعدی، غلامحسین -

 . تهران: طهوری.یعرفان راتیاصطلاحات و تعب فرهنگ(. 1383سجادی، سیدجعفر ) -

 ی.. تصحیح غلامحسین یوسفی. تهران: خوارزمبوستان(. 1381الدین عبدالله )سعدی، مصلح -

الله مؤید. تهران: علمی (. به اهتمام حشمت)احمد جام لیپژنده تمقاما(. 1388غزنوی، سدیدالدین ) -

 و فرهنگی.

 . ترجمۀ محمد ضیمران، تهران: هرمس.و قدرت معرفت(. 1378فوکو، میشل ) -

 سمیمدرن از .دهترجمۀ نیکو سرخوش و افشین جهاندی«. نیچه، تبارشناسی، تاریخ(. »1384فوکو، میشل ) -
 کوهن، ترجمه عبدالکریم رشیدیان، تهران: نی.. لارنس سمیتا پسامدرن

الله نصرتصحیح به  .الموجودات بیالمخلوقات و غرا بیعجا (.1361بن محمد ) قزوینی، زکریا -

 : چاپخانه مرکزی ناصرخسرو.سبوحی، تهران

مانی. تصحیح . ترجمه ابوعلی حسن ابن احمد عثهیریقش رساله(. 1379قشیری، عبدالکریم بن هوازن ) -

 یع الزمان فروزانفر. تهران: علمی و فرهنگی. بد

 .ترجمه احمد آرام، تهران: سروش. یعلم یهاساختار انقلاب .(1369تامس ) کوهن، -

 سمت. ، تهران: سعید زیباکلامترجمه  .یعلم یساختار انقلابها .(1389تامس ) کوهن، -

 لاسلامیه.تهران: دارالکتب ا . تصحیح سید جعفر حسینی،العقول ةمرآ(. 1363مجلسی، محمدباقر ) -

https://www.cgie.org.ir/fa/article/225939/%D8%A7%D9%87%D9%84-%D9%87%D9%88%D8%A7
https://www.cgie.org.ir/fa/article/225939/%D8%A7%D9%87%D9%84-%D9%87%D9%88%D8%A7
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